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保護者へのお願い 

 

熊本ラグビースクールは、ラグビーフットボールを通じて、運動を楽しみ、楽

しく明るい生活を 

営む態度を育てることを目標にしています。 

 変化に富んだ「楕円形」のボールを使って、多人数でプレーすることにより、

自分の役割をわきまえ、 

チームの中で与えられた責任を果たし、チームワークの大切さを理解し、協調

性、社会性、 

責任感を養います。 

 また、ラグビーの基本能力を身に付けることによって、筋力、持久力、敏捷

性を養い、基礎体力 

の向上と健康安全の習慣を身に付けます。 

 

 

熊本ラグビースクール 内規 

 

１．年度は４月から翌３月まで。 

２．年度始めに定時総会を実施する。 

３．年間維持費、その他の経費は定められた日まで納入する。 

４．中途退校した者には、納入した費用の払い戻しはしない。 

５．ジャージ、ヘッドキャップ、ストッキングはスクール指定のものとする。 

６．無断欠席や遅刻の多い者、団体行動に違反する者、スクールの生徒として

ふさわしくない行為のある者は退校させる。 

 

生徒の約束 

 

１．遅刻をしない。 

２．練習や試合の前日は早く休み、当日は１時間前には食事を済ませておくこ

と。 

３．先生や保護者、友達や先輩、その他お世話になった方には大きな声で挨拶

すること。 

「おやようございます」「ありがとうございました」「さようなら」 

 



４．練習や試合のとき、先生の注意をよく聞き、それに対して大きな声で返事

をする。 

ふざけたり、勝手なことをしないこと。 

５．忘れ物をしない。（特にスパイク、ヘッドキャップを忘れた場合は、試合

に参加できないので注意する。） 

６．グランドやチームの道具を大切にする。ゴミやちりはすすんで片付けるこ

と。 

 

 

練習について 

 

１．練習時間は、小学生は毎週日曜日、９時～１２時まで。 

中学生は第２、第４土曜日および毎週日曜日、９時～１２時半まで。 

２．練習中止の連絡がない限り、少々の雨でも練習します。 

３．各ポジション全員が揃わないと、練習が計画通りに行えません。 

無断欠席はしないようにしましょう。 

４．こどもの送迎、試合の応援など、家族で協力して頑張りましょう。 

 

 

交流試合について 

 

１．ラグビースクールでは、他のスクールとの交流試合が公式試合となります。 

交流試合のときは絶対に休まないでください。（他県へ遠征する年度と熊本に

受け入れる年度は交互です。） 

他県のスクールへ遠征する場合、生徒は必ずバスに乗せてください。子供同士

で旅をするのも 

ひとつの楽しみであり、また、団体行動の訓練にもなります。 

３．試合のときは保護者の応援をお願いします。 

４．他県のスクールが来熊した場合、少々時間は長くなりますが、全試合が終

了するまでグランドに 

いてください。最後に挨拶をし、相手チームを拍手で見送りましょう。我々が

得院生した時も 

そうしていただいています。 

５．小学６年生は８月の阿蘇青少年交流の家での「九州少年ラグビー交歓会」

が、中学生は 



９月の「中学ジュニアラグビー大会」が、それぞれの最も大きな試合となりま

す。 

 

 

ホームステイの主旨 

 

他県ラグビースクール（大分）との申し合わせとして、宿泊の遠征については、

子どもたちの 

ホームステイを主体に実行されています。 

 

 

 

ホームステイの意義 

 

＜他人の家の家族の一員として・・・＞ 

・それぞれの家族の状況や雰囲気の中で、その家庭のやり方を体験する。 

・受け入れた家族は、特別な歓待はせずに普段のやり方で子どもたちを迎える

こと。 

 

 

・・・これらの体験は・・・・ 

 

○子ども自身が普段の自分を見つめなおす良い機会。 

○子ども自身が精神的に強くたくましくなれる第１歩。 

○学校教育や我が家では決して出来ない貴重な体験。 

 

 

 

ホームステイ（受け入れの場合）のきまりごと 

 

１．受け入れた日の夕食は、どの家庭もカレーライスをご準備ください。 

（翌日の朝食まで、食事の準備をお願い致します。） 

 

２．子ども達はお客様ではありません。特別に新しい寝具などを準備されない

でくささい。 



ありのままで受け入れましょう。 

３．翌日には試合が控えています。夜更かしをしないようにしましょう。 
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